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Pod cast in g :   
Seb ua h Pen g ant ar  
 
Bagian ini m enjelaskan tent ang apa it u podcasingt , batasan pem aham an 
tent ang podcast ing yang akan digunakan dalam  workshop online ini, apa saja 
yang bisa dilakukan dengan podcast , apa saja yang diper lukan unt uk  
m endengarkan podcast  dan hal dasar lainnya.  
 
 

A.  Pod cast i n g :  Ar t i  Seb u ah  Nam a 
 
iPod dan Broadcast ing.  Dua kat a it u selalu disebut - sebut  sebagai kat a 
pem bent uk  ist ilah podcast ing m eskipun m asih sering dipersoalkan karena 
terkait  dengan produk alat  pem utar iPod keluaran Apple.  Yang sering 
diperm asalahkan oleh m ereka yang keberatan dengan ist ilah podcast ing ini 
adalah karena sering terj adi kesalahpaham an seolah podcast ing hanya unt uk  
m ereka yang m em ilik i iPod, sem entara alat  pem ut ar m p3 di luar produk  
buat an Apple it u k ini banyak diproduksi.  
 
Karena it u paling awal sekali per lu dijelaskan bahwa m eski nam a podcast ing 
berasal dar i kata iPod dan broadcast ing,  tetapi podcast ing t idak selalu harus 
berhubungan dengan iPod. Alat  pem utar m p3 jenis apapun bisa digunakan 
unt uk m endengarkan podcast , bahkan tanpa harus m em ilik i m p3 player  
sekalipun podcast  bisa didengarkan di kom puter , di burn ke CD atau ke alat  
lain yang bisa m em ut ar file audio m p3.  
 
Kesalah paham an lain yang ser ing m uncul adalah kerancuan ist ilah antara 
podcast  dan podcast ing yang sebenarnya bisa dij elaskan dengan sederhana 
saja. Podcast ing adalah kegiatannya, sem ent ara podcast  adalah produknya.  
 
Jadi apakah yang disebut  sebagai proses podcast ing it u?  
 
1.  Bayangkan sebuah f ile audio (biasanya f ile ber form at  m p3)  yang ber isikan 

sebuah program  acara (bukan program  kom put er)  sepert i layaknya 
sebuah program  acara di radio siaran. 

2.  File tersebut  disim pan di sebuah server di internet  yang bisa didownload 
dan didengarkan oleh siapapun yang m em ilik i akses ke internet . 

3.  Bahkan pendengar kem udian bisa 'ber langganan' f ile audio it u secara 
berkala dengan bant uan teknlogi yang disebut  RSS. 

 
Tidak ada yang aneh dengan podcast , bukan? Bahkan bisa j adi anda akan 
berkat a "Oh, git u aja toh. Kirain apaan?" .  Ya, m em ang cum a begit u saja.  
Nam un yang 'git u aja' it ulah yang akan k it a dalam i lebih lanjut . Anda yang 
m udah 'keder ' dengan segala hal berbau teknis, j angan terburu m undur  
karena podcast ing sebenarnya lebih m elibatkan unsur  kreat if ket im bang 
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teknis. Hal-hal teknis it u hanyalah penunjang dan j ust ru karena it ulah 
workshop online kali ini ingin m enghapus 'phobia'  anda pada hal teknis agar  
anda bisa bebas berk reasi dengan unsur audio yang percayalah, t idak akan 
ada batasannya.. 
 
 

B. Pod cast i n g :  Seb u ah  Pr oses 
 
Kit a sudah m enyinggung soal t iga proses podcast ing. Sekarang m ar i k it a 
bahas sat u persat u unt uk lebih m em aham i proses it u. 
 
1 . Fi le Au d io . 
 
Anda tent u pernah m endengar m usik  dar i f ile berform at  MP3, bukan? MP3 
adalah salah sat u file audio bahkan MP3 konon adalah kat a kunci kedua yang 
paling banyak di car i di int ernet . Unt uk kegiat an podcast ing, form at  MP3  
dianggap paling ideal dibanding bent uk f ile audio lain (m isalnya CDA at au 
WAV) karena ukurannya yang kecil dan relat if m udah unt uk di download dar i 
internet . Sebagai cont oh, file CDA ( form at  file suara unt uk CD) dengan 
panjang durasi sat u m enit  besarnya m encapai sekit ar  10 MB sem entara 
unt uk durasi yang sam a di f ile MP3 besarnya hanya m encapai 1 MB. Kecil,  
bukan? Karena it ulah sam pai saat  ini f ile j enis MP3 lah yang digunakan unt uk  
m em produksi sebuah program  acara podcast  agar m udah di download. 
 
Dengan kata lain, podcast ing adalah proses m em buat  (m erekam  dan 
m em produksi)  audio yang di sim pan dalam  form at  MP3. Pik irkan sebuah lagu 
yang direkam  ke form at  MP3, m aka podcast ing j uga m erupakan hal yang 
sam a, nam un ia t idak  hanya berisikan m usik atau lagu tapi j uga bent uk  lain 
sepert i layaknya sebuah acara radio. 
 

 
MP3 adalah singkatan dar i "MPEG 1 Layer 3" . MPEG sendir i me rupakan singkat an dar i 
Moving Pictures Experts Group yang m erupakan sebuah bentuk standar  fi le audio dan v ideo. 
MPEG 1 Layer 3 atau MP3 adalah bagian dar i standar file MPEG yang t erkait  dengan unsur  
audio atau suara. Anda yang tertar ik untuk tahu lebih banyak bisa m emb acanya di 
wikipedia:  ht tp: / / en.wikipedia.org/ wiki/ MP3 . 
 
Pat ut  dicatat  pula bahwa saat  ini berkem bang pula alternat if lain dar i form at  MP3 yang 
disebut  sebagai Ogg Vorbis yang berakhiran OGG. I ni adalah versi open source dar i MP3.  
Sayang f ile ini belum ter lalu populer . Mungk in ada wakt unya nant i. I nforma si lengkap 
dengan f ile Ogg Vorbis ada di:  ht tp: / / en.wikipedia.org/ wiki/ Vorbis   
 

 
 
2 . D i  Up load  k e Ser v er  
 
File audio (ber form at  MP3)  it u kem udian di upload ke sebuah server  
kom puter yang terhubung ke internet  dan bisa didownload dan didengarkan 
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oleh siapapun yang punya akses int ernet , tent unya. Sebagaim ana layaknya 
sebuah file yang disim pan di internet , m aka tent u ia ada alam at  atau lokasi 
unt uk  m enunjukkan dim ana lokasi f ile t ersebut  di sim pan. Contoh alam at  
lokasi sebuah f ile MP3 di internet  adalah:  
 

ht t p: / / www.podcast .sg/ rsi_indon/ pranala/ 070530_pr_ jennie1.m p3 
 
Nah, sam pai di tahap ini saja akt if it as podcast ing sebenarnya sudah ter j adi.  
Bayangkan m isalnya anda seorang pet ualang yang ingin m erekam  rangkaian 
proses per jalanan anda ke gunung everest  dengan tape recorder ket im bang 
m enulisnya, at au anda seorang m ot ivat or yang ingin m enjadikan tulisan 
anda ke bent uk  audio, atau j uga anda seorang pendongeng yang ingin 
m erekam  dongeng anda secara bersam bung. Salah sat u cara 
m enyebarkannya t ent u dengan m engupload hasil rekam an it u ke internet  
agar bisa didownload dan didengarkan oleh orang lain, kan? 
 
Tapi ket ika anda m elakukan ini secara berkala, tent u anda harus raj in 
m engir im kan inform asi t entang alam at  atau lokasi dim ana file audio t erbaru 
karya anda it u disim pan di internet  agar pendengar anda selalu bisa 
m endownloadnya, serut in anda m enguploadnya. 
 
Nah, apa j adinya kalau anda t idak perlu m elakukan it u. Bayangkan kalau 
set iap kali anda m engupload sebuah file audio baru, sem ua pendengar anda 
ot om at is akan diberit ahu secara serentak  tanpa harus anda hubungi sat u 
persat u atau tanpa pendengar anda harus raj in m engunjungi sit us at au blog 
anda unt uk m engetahui  
 
Bayangkan pula ada sebuah soft ware dim ana pendengar anda bisa ot om at is 
ber langganan atau m enerim a f ile audio anda secara rut in m elalui em ail, atau 
langsung di downloadkan ke alat  pem ut ar  MP3 m ereka m asing-m asing dan 
siap unt uk didengarkan. Well, Tidak  per lu m em bayangkan, karena disinilah 
RSS m engam bil peran. 
 
 
3 . RSS 
 
Dulu ket ika sebuah sit us web kebanyakan m asih st at is, k it a m enggunakan 
fasilit as bookm ark unt uk m eny im pan inform asi tent ang sebuah alam at  
tertent u di sebuah sit us web int ernet .  Pengguna I nternet  Explorer biasa 
m elakukannya dengan m enyim pan alam at  itu di bagian favour ites. 
 
Tapi di m asa sekarang, ket ika akt if itas m em perbaharui sebuah sit us web 
m enjadi sem akin ser ing (m isalnya blog, sit us ber it a at au sit us lainnya) ,  m aka 
tent u akan per lu upaya ekst ra unt uk secara rut in m enyam bangi set iap sit us 
web unt uk m encar i inform asi terbaru. Nah dengan m et ode RSS, bukan anda 
atau audience anda yang m endat angi inform asi, m elainkan inform asi it u  
yang m endatangi anda at au audience anda. Karena it u RSS ser ing j uga 
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disebut  sebagai sebuah m et ode b er l an g g an an  k on t en  in t er n et . 
 
RSS adalah singkatan dar i Really Sim ple Syndicat ion.  I a m em ungk inkan 
sebuah sit us web unt uk secara rut in m engir im  inform asi kepada para 
pengakses at au t o syndicate. Biasanya ia beker j a dengan cara m engir im kan 
inform asi tent ang alam at  atau lokasi dim ana inform asi it u disim pan secara 
ot om at is begit u inform asi it u diperbaharui.  Lebih dar i sekedar alam at , RSS 
juga m em ungk inkan isi inform asi it u sendir i dik ir im kan langsung baik  
r ingkasan ataupun keseluruhan, term asuk  pula f ile- file t ert ent u,  sepert i f ile 
audio. 
 
RSS (atau biasa disebut  RSS Feeds)  sebenarnya adalah sebuah f ile yang 
ber isikan inform asi terbaru dar i sebuah sit us web. Unt uk m elihat nya 
diperlukan sebuah pem baca RSS atau RSS Reader atau j uga sering disebut  
sebagai RSS Aggr egat or . Aggregat or it u bisa berbasis web (online)  atau 
berbasis software (offline) . 
 
 

 
RSS bukan sat u-satunya form at  unt uk berbagi konten internet .  Ada j uga yang disebut  
Atom , OPML atau OML. Berbagai j enis aggregat or biasanya me nyediakan fasilit as untuk  
me m baca beragam forma t  berbagi konten. 
 
Contoh aggregator online yang populer  saat  ini antara lain adalah:   

¥ Blogl ines ( ht tp: / / www.bloglines.com )   
¥ Kinja (ht tp: / / www.k inj a.com )  
¥ Googl e Reader (ht tp: / / reader.google.com )  

 
Contoh aggregator off line (yang harus di inst all ke komp uter)  adalah:   

¥ RSS Owl ( ht tp: / / www.rssowl.com )   
¥ RSSFWD ( ht tp: / / www.rssfwd.com/ )  yang ot om at is m engir im kan RSS ke em ail anda.  

 
Di kalangan podcast er, aggregator  yang cukup dikenal antara lain:   

¥ iTunes ( ht tp: / / www.itunes.com )   
¥ iPodder ( ht tp: / / j uicereceiver .sourceforge.net / )  

 

 
 
 
 

C. Ber lan g g an an  Pod cast  
 
Ket ika seseorang ingin ber langganan podcast , m aka proses yang harus 
ditem puh sebenarnya cukup sederhana sekali.  Dalam  hal ini k it a gunakan 
cont oh layanan aggregator online dar i bloglines dan RSSFWD. 
 
 
1 . BLOGLI NES 
 
Bloglines m ensyarat kan anda unt uk  ter lebih dulu m endaft ar  at au sign-up. 
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Karena it u t ent u saja tahap pertam a adalah m engakses ke sit us web 
www.bloglines.com  dan m endaft arkan dir i. Setelah proses pendaftaran 
selesai, k lik  t ab ÒfeedsÓ di k ir i atas.  
 
 

 
 
Layar bloglines akan terbagi dua. Sebelah kanan akan m enam pilkan daft ar  
feed RSS apa saja yang anda langgani, sem ent ara layar kanan yang lebih  
besar akan m enam pilkan data-dat a dar i feed RSS t ersebut . 
 
 

 
 
Unt uk m ulai berlangganan, k lik  Òad dÓ di layar bagian k ir i, m aka di layar  
kanan akan m uncul kolom  dim ana anda harus m em asukkan alam at  at au URL 
feed yang ingin anda langgani. RSS Feed ini biasanya sudah tersedia di 
set iap situs podcast ing. 
 
Misalnya saja feed RSS unt uk podcast  acara Pranala*  di Radio Singapura 
I nt ernasional adalah:  
 
 

h t t p : / / w w w .p od cast .sg / r s i_ in d on / p r an ala/ p r an ala_ r si .x m l  
 
 
Copy dan paste alam at  feed tersebut  kolom  yang tersedia lalu k lik  
Òsu bscr i beÓ. 
 

 
 

                                                
*  Pranala adalah salah satu  acara di Radio Singapura I nte rnasional, Siaran Bahasa I ndonesia yang sejak 
awa l ta hun lalu te lah memperkenalkan layanan podcast unt uk kebanyakan mata  acara mereka. I nformasi 
lengkap bisa diakses di http : / / www.r si.sg/ indonesian. Beberapa siaran radio inte rnasional yang lain 
seperti  BBC (http : / / www.b bc.co.u k) . 
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Di layar kanan akan m uncul beberapa pilihan atau set t ing lalu lanjutkan 
dengan kem bali m engklik Òsu bscr i beÓ. 
 
Maka di layar sebelah k ir i akan m uncul nam a feed yang sudah anda daft ar .  
Dalam  hal ini m uncul ÒPranala Ð RSI  Siaran I ndonesiaÓ.  
 
 

 
 
 
Perhat ikan di sebelah kanan t ulisan tersebut  ada angka (10) . I ni 
m enunjukkan j um lah episode podcast  yang tersedia dan bisa di download. 
 
Unt uk m elihat  episode-episode podcast  yang tersedia it u, anda cukup 
m engklik tulisanÓPranala Ð RSI  Siaran I ndonesiaÓ di layar sebelah k ir i, dan 
hasilnya akan m uncul di layar kanan, sepert i cont oh di bawah. 
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Mengklik set iap episode, yang dalam  hal ilni dit andai dengan t anggal 
(m isalnya:  Pranala Ð 25 April 2007) , akan m em bawa anda ke halam an 
tem pat  dim ana f ile MP3 tersebut  bisa di download at au bahkan seringkali 
anda bisa langsung m endownload f ile MP3 dengan m engk lik link tersebut . 
 
Selanjut nya anda bisa m endaft arkan dir i untuk ber langganan podcast  lainnya 
dan t inggal m enyerahkan kepada bloglines unt uk secara rut in m engir im kan 
nform asi kepada anda j ika ada episode baru dari podcast  yang anda langgani 
tersebut . 
 
Prosedur yang sam a j uga ber laku unt uk jenis aggregat or lain. Unt uk  
aggregator offline, m aka anda harus m enginstall ter lebih dahulu softwarenya 
ke com put er andam , t ent unya.  
 
 
2 . RSSFW D 
 
Menar ik unt uk j uga dicoba adalah layanan aggregat or v ia em ail, sepert i 
m isalnya yang disediakan oleh RSSFWD. Prosedurnya m udah sekali. Cukup 
m engakses ke sit us m ereka di ht t p: / / www.rssfwd.com .  
 
Di halam an ut am a m ereka yang sangat  sederhana, akan tersedia sat u kolom  
dim ana anda harus m em asukkan alam at  feed dari podcast  yang ingin anda 
langgani/  subscr ibe 
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Selanjut nya klik ÒSu bm i t Ó dan anda akan dim int a unt uk m em asukkan 
alam at  em ail anda:  
 
 
 

 
 
 
 
.. dan sim  salabim  anda akan m enerim a em ail ber isikan inform asi terbaru 
set iap kali sang podcast er m engupload episode podcast  terbarunya.  
 
 

 
ÒTap i , sa y a t i d ak  p u n y a M P3  Play er !Ó 
 
Percaya at au t idak , pernyataan sepert i ini selalu saja m uncul dar i m ereka yang baru 
pertam a berkenalan dengan podcast . Kalau anda terma suk  yang berpikir  sepert i ini, ma ka 
sat u hal yang per lu di ingat  bahwa produk akhir  sebuah podcast  adalah f ile audio berforma t  
MP3 yang t idak hanya bisa di putar di alat  pem utar MP3 tapi j uga berbagai cara lain sepert i 
me ngcopynya ke cd atau bahkan me ndengarkannya langsung di kom put er. 
 

 
 
 
3 . Beb er ap a Con t oh  Lay an an  Pod cas t  
 
Setelah m engetahui cara ber langganan podcast , anda bisa m ulai m encoba 
m endownload (dan past inya m endengarkan)  beberapa layanan podcast  yang 
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sudah tersedia di internet  dan m ungk in m enar ik m inat  anda. Perhat ikan 
bahwa unt uk set iap cont oh podcast , disert akan alam at  web dan j uga alam at  
RSS Feednya.  
 

 
¥ Dai l y  So u r ce  Co de 

Web:  ht t p: / / dailysourcecode.com /  
RSS:  ht tp: / / www.podshow.com / feeds/ dailysourcecode.xm l 
 
DSS adalah sebuah acara podcast  yang dipandu oleh Adam  Curry ,  
seorang m ant an VJ MTV. Diduga ia adalah orang pert am a di dunia yang 
m em buat  acara podcast , m esk i ia bukan penem u podcast . I sinya tentang 
kehidupan pr ibadi, pendapat nya tent ang perkem bangan terkini,  
m em perkenalkan m usisi-m usisi baru di internet , sert a j uga m em bahas 
podcast -podcast  baru. Karena it ulah ada yang m enjulukinya sebagai 
podfat her .  

 
¥ Apa  Sa j a  Po d cast !  

Web:  ht t p: / / apasajapodcast .blogspot .com /   
RSS:  ht tp: / / feeds.feedburner.com / apasajapodcast  
 
Kalau Adam  Curry diduga sebagai orang pertam a di dunia yang 
m enciptakan sebuah acara podcast , m aka Boy Aviant o bisa j adi 
m erupakan orang I ndonesia pert am a yang m em ilik i acara podcast .  
Sepert i nam anya, ia adalah podcast  berbahasa I ndonesia yang m em bahas 
apa saja m ulai dar i t ips m ot ivasi dir i sam pai ulasannya tent ang sebuah 
kelom pok m usik dan karya m ereka.  

 
¥ New  M u s i c Fr o m  I n d on es ia   

Web:  ht t p: / / www.equinoxdm d.com / podcast .htm l  
RSS:  ht tp: / / feeds.feedburner.com / equinoxdm d 
 
I ni adalah sebuah podcast  yang diupdate set iap m inggu berisikan 
perbincangan dengan di seputar m usik I ndonesia terbaru dalam  Bahasa 
I nggr is, yang dipandu oleh Djason Tedjasukm ana dengan target  
m em perkenalkan m usik I ndonesia ke dunia internasional. Sejum lah art is 
terkenal I ndonesia pernah m enjadi t am u di acara ini 
 

¥ Un icef  Po d cast  
Web:  ht t p: / / www.unicef.org/ v ideoaudio/ v ideo_podcast .ht m l  
RSS:  ht tp: / / www.unicef.org/ rss/ podcast .xm l 
 
Organisasi PBB unt uk anak-anak ini m em ilik i layanan podcast  yang 
ber isikan konten-kont en m enarik t entang kegiat an m ereka di seluruh 
dunia. 

 
 



Workshop Online Podcast ing Suarane.org 
-  10 -  

¥ Pr am b o r s   
Web:  ht t p: / / www.pram borsfm .com    
RSS:  ht tp: / / www.pram borsfm .com / rss/ 1022pod.xm l 
 
Pram bors adalah salah sat u radio di I ndonesia yang j uga m ulai 
m enggunakan fasilitas podcast  yang bisa didownload oleh para 
pendengarnya. Beberapa acara andalan Pram bors bisa didownload dalam  
bent uk podcast  disini. 

 
¥ Rad io  Sin g apu r a  I n t er n asio n a l  Ð Siar an  I n d on es ia   

Web:  ht t p: / / www.rsi.sg/ indonesian    
RSS:  ada beberapa RSS tergant ung dar i m at a acaranya yang bisa anda 
lihat  di sit us RSI . 
 
Sejak pertengahan tahun lalu RSI  telah m em ulai acara podcast  m ereka 
unt uk m enjangkau lebih banyak audiens/  pendengar . Ada 15 acara 
m ingguan berbahasa I ndonesia yang sudah tersedia di podcast  m ulai dari 
m ot ivasi dan ide- ide bisnis,  wawancara, forum  diskusi, acara tent ang 
I slam  sam pai ke I T dan m asih banyak lagi.  

 
¥ Pr es iden  Su si l o  Bam b an g  Yu dh o y o n o   

Web:  ht t p: / / www.presidensby. info  
RSS:  ht tp: / / presidensby. info/ index .php/ layanan/ rss/ podcast .xm l 
 
Pak Presiden I ndonesia ini rupanya t idak  m au tert inggal dalam  dunia 
podcast ing. Paling t idak sudah ada dua program  podcast nya yang 
diupload ke internet . Keduanya diam bil dari rekam an siaran Pak SBY di 
RRI  dan sebuah radio anak m uda di Bandung. Sayang, t idak dit eruskan..  

 
 
Berbagai jenis podcast  lain bisa anda dapatkan dengan m elihat  beberapa 
direkt ori podcast  di int ernet  sepert i ht tp: / / www.podcast .net / ,  
ht t p: / / www.podcastdirect ory .com / , ht t p: / / podcast s.yahoo.com /  dan m asih 
banyak lagi.  
 
 

D. ÔPek er j aan  Ru m ah Õ Un t u k  Ed isi  I n i  
 
1 . Dow n load , Den g ar  d an  Pela j ar i  
 
Coba download dan dengarkan beberapa episode podcast . Perhat ikan 
bagaim ana caranya para podcaster it u m engem as acara m ereka, bagaim ana 
st rukt ur acara m ereka, bagaim ana cara m ereka m enggunakan unsur-unsur  
m usik , wawancara dan lain sebagainya. 
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2 . Pik i r k an  I d e Un t u k  d i  Pod cast  
 
Dar i berbagai j enis podcast  yang dicont ohkan it u, m aka coba anda pik irkan 
podcast  j enis apa saja yang m ungkin bisa anda produksi.  Misalnya anda ingin 
m em buat  podcast  tentang perkem bangan t erbaru t eknologi internet , resensi 
buku, dongeng unt uk anak anda, ceram ah agam a dan lain sebagainya.   
 
I ngat , podcast ing adalah tent ang k r ea t i f i t as dan ket ika k ita bicara 
kreat if itas, m aka rasanya ia adalah sebuah ranah yang am at  t idak  terbatas.  
Kalaupun ada sat u kata kunci yang m ungkin bisa m em bant u anda m encari 
ide unt uk m enciptakan sebuah podcast , m aka ia adalah su a r a!  Ya.. Suara! !  
 
 
Manfaatkan m ilis ini j ika anda ingin bert anya atau saling bert ukar ide unt uk  
m em buat  podcast . Jika anda m em ang m enargetkan unt uk bisa langsung 
m em buat  podcast  dar i workshop online ini,  k it a akan sam a-sam a bahas 
bagaim ana bisa m ewujudkannya.  
 
Sat u m inggu ke depan k it a akan beranjak  ke t opic berikut nya yait u 
m erencanakan sebuah acara podcast .  
 
 
Sem oga berm anfaat !  
 
Salam , 
Rane Hafied 
jafm ail@gm ail.com  
 
~ ~ ~  
 
 


